KDYZ ZAVISLOST NA HRACH
UKRADNE ZIVOT



Boli Té nékdy po
surfovdni na netu a na
socidlnich sitich zdda,
nemlZe$ spdt nebo

citi$ dzkost?

Slychavés, ze travis na
internetu nebo hranim
hodné &asu?

Jsi vice ha sitich nez
se svymi blizkymi
a kamarddy?

KdyZ nemds signdl
anebo pripojeni na net,
mas pocit, Zze Ti néco

chybi?

Kdyz se probudis,
mysli$ hned na to,
co je nového v online

oo Trdvi$ kvili telefonu,
VALY

socidlnim sitim nebo
hrdm méné ¢asu se
svymi blizkymi?

Trapi Té to?
Trapi to Tve okoli?
Chtél(a) bys to zmeénit?

Pom(izeme Ti my, nebo dalsi odbornici.
Zavolej nam +420 224 968 253 nebo napis addambulance@vfn.cz

Zvladneme to, neboj.

VYDANO V RAMCI PROJEKTU:

ZD-ZDOVA1-012 - Vyvoj a pilotni ovéreni regiondlniho vzdeéldvaciho modulu prevence dusevniho
onemocnéni déti a dospivajicich s dirazem na rizikové chovdni.
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