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Klinika adiktologie

Navykova latka

Navykovou latkou — se rozumi alkohol, tabak, nikotin, omamné a psychotropni latky, psychomodulacni latky,
zarazené psychoaktivni latky a jiné latky s psychoaktivnimi uc€inky, jejichz uzivani miaze vést nebo se podilet na vzniku
a rozvoji dusevnich poruch a poruch chovani [§ 2 pism. a) TabZak].

Alkohol — je alkoholicky napoj obsahujici vice nez 0,5 % objemovych ethanolu [§ 2 pism. f) TabZak].

Tabak a tabakovy vyrobek — tabakem rozumime listy a jiné pfirodni, zpracované nebo nezpracovaneé Casti rostlin
tabaku, v€etné expandovaného a rekonstituovaného tabaku [§ 2 pism. q) ZakPotr]. Tabakovym vyrobkem se rozumi
takovy vyrobek, ktery maze byt uzivan a obsahuje, byt ¢astecné, tabak, at' uz geneticky upraveny nebo neupraveny [§
2 pism. b) TabZak].

Nikotin, resp. nikotinovy vyrobek — rozumime vyrobek obsahujicim nikotin nebo jeho slouceniny, ktery neni [éCivym
pripravkem dle zakona o IéCivech [§ 2 pism. s) TabZak].

Omamné a psychotropni latky — jsou to latky pfirodniho nebo syntetického plvodu, které maiji psychoaktivni ucinky a
soucCasné jsou uvedeny v nekteré z priloh €. 1 az 7 nafizeni vlady o seznamu navykovych latek, s vyjimkou latky
konopi extrakt a tinktura, ktera obsahuje nejvyse 1 % latek ze skupiny tetrahydrokanabinoll a splfiuje podminku
bezpecnosti podle zdkona o obecné bezpelnosti vyrobku [§ 2 pism. a) ZakNL].
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Navykova latka

Psychomodulaéni latky — psychomodulaénimi latkami nové psychoaktivni latky a dalSi latky s psychoaktivnim
ucinkem, které nepfredstavuji zavazné riziko pro verejné zdravi nebo riziko zavaznych socialnich dopadu na jednotlivce
a spolecnost a souCasné jsou uvedeny v nafizeni vlady o seznamu psychomodulacnich latek, a vyrobky z nich [§ 2
pism. I) ZakNL].

Jiné latky s psychoaktivnimi ucinky, jejichz uzivani mize vést nebo se podilet na vzniku a rozvoji dusevnich
poruch a poruch chovani — jaké jsou to latky?

Vidi: Google scholar (psychoaktivni + uc€inna latka dané substance) + MKN 10 na https://mkn10.uzis.cz/ (prohlizeC
struktury klasifikace - F00az F 99 —- F10az F 19

Nizkoalkoholicky napoj, resp. nizkoalkoholické pivo — jedna se o pivo s obsahem alkoholu vice nez 0,5 %
objemovych a nejvyse 1,2 % objemovych [§ 16 pism. m) vyhl. o napojich].
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https://mkn10.uzis.cz/

Psychomodulaéni latka
Existence psychoaktivniho uc€inku,

Tedy, jeji schopnost ovlivihovat (modulovat) psychické procesy, ale sou€asneé je zde snaha o novy neutralni vyraz, ktery
novou kategorii latek odliSuje od stavajicich kategorii s existujicimi pravnimi ¢i odbornymi definicemi a vyznamy
(jako navykove, psychoaktivni, omamné, psychotropni apod.) (Wikipedie, 2025).
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Navykova latka

F 10 Poruchy dusevni a poruchy chovani zpusobené uzivanim alkoholu

F11 Poruchy dusevni a poruchy chovani zptusobené uzivanim opioidl

F12 Poruchy dusevni a poruchy chovani zpusobené uzivanim kanabinoidu

F13 Poruchy dusevni a poruchy chovani zpusobené uzivanim sedativ nebo hypnotik

F 14 Poruchy dusevni a poruchy chovani zptusobené uzivanim kokainu

F 15 Poruchy duSevni a poruchy chovani zpusobené uzivanim jinych stimulancii, v€etné kofeinu

F 16 Poruchy dusevni a poruchy chovani zptusobené uzivanim halucinogenu

F 17 Poruchy duSevni a poruchy chovani zpusobené uzivanim tabaku

F 18 Poruchy duSevni a poruchy chovani zpusobené uzivanim prchavych rozpoustédel

F19 Poruchy duSevni a poruchy chovani zpusobené uzivanim vice drog a jinych psychoaktivnich latek
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Klinika adiktologie

Dusevni porucha a porucha chovani

K pojmu: dusevni porucha — je ,syndrom, ktery je charakterizovan klinicky vyznamnym narusenim ¢lovéka v oblasti
kognice, regulace emoci nebo chovani, které odrazi dysfunkci psychickych, biologickych a vyvojovych procesu
zajistujicich chod dusevnich funkci.

Dusevni poruchy jsou vetsinou spojovany s klinicky vyznamnou nepohodou nebo funkcénim naruSenim ve spolecenske,
pracovni anebo v jinych dilezitych oblastech. O¢ekavana a kulturné adekvatni reakce na béZnou stresovou udalost
nebo ztratu (reakce na smrt blizké osoby) neni chapana jako duSevni porucha. Spolecensky deviantni chovani a
konflikty, které jsou primarné mezi jedincem a spolecnosti, nejdou povazovany za dusSevni poruchy, pokud deviace
nebo konflikt nevyplyva z dysfunkce patrné u jedince“ (DSM V., 2015, s. 20).

K pojmu: porucha chovani — nemUzZeme vymezit pouze jako psychiatrické kritérium, ale i jako spoleCenskou otazku
na jejimz vydefinovani se kromé psychiatrie podili i sociologie, socialni sluzby, psychologie, pedagogika a dalSi
humanitni obory. Zjednodu$ené muzeme uvést, Ze poruchy chovani jsou charakterizovany bud opakujicim se nebo
trvalym obrazem disocialniho, agresivniho nebo vzdorovitého chovani.

K pojmu: vznik a rozvoj — vznikem duSevni poruchy a poruchy chovani rozumime - u jedince — v kontextu s uzitim
navykoveé latky, vznik a rozvoj takové dusevni nemoci a poruchy chovani. Obecné vznikem dusSevni nemoci rozumime
nastup pfiznakl odpovidajicim dané dusevni nemoci. Rozvojem dusevni poruchy a poruchy chovani obecné
rozumime, kdyz se tyto pfiznaky rozvétvuji anebo prohlubuji a vytvareni jednotlivé syndromy.

—
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Klinika adiktologie

Psychomodulaéni latky

Definice psychomodulaéni latky — jedna se o nové psychoaktivni latky a dalSi latky s psychoaktivnim ucinkem, které
nepredstavuji zavazné riziko pro vefejné zdravi nebo riziko zavaznych socialnich dopadu na jednotlivce a spole€nost a
soucCasneé jsou uvedeny v narfizeni vlady o seznamu psychomodulaénich latek, a vyrobky z nich [§ 2 pism. |) zakNL].

Psychomodulaéni latky jsou tedy latky ovliviiujici psychické nebo fyzické stavy Clovéka.

Maji rizné ucinky, napfiklad relaxacni, stimulacni nebo analgetické. Pfi nadmérném anebo nespravném uzivani vsak
mohou zpusobit zavislost &i jina zdravotni rizika.

Tzv. ,8eda zona“ trhu s psychoaktivnimi latkami zGstavala v Ceské republice po dlouhou dobu bez adekvatni regulace.
Tyto produkty, nejCastéji oznacené jako ,sbératelské pfedméty”, nebylo mozné kontrolovat jako potraviny. Zakaz latky
mél také jen velmi omezeny dopad - na trhu se témér okamzité objevila jeji nahrada, ktera byla méné prozkoumana a

viiwv s

jakymkoli zplsobem — napfiklad ve vydejnich automatech nebo jako cukrovinky (RVKPZ, 2025).

ta Karlova NEMOCNICE V PRAZE PRAlG

PRA|HA [ K % Urad vlady Ceské republi .
‘G) 1. LEKARSKA + VSEOBECNA FAKULTNi 4 d a N aisipsure
st gl s O®O




Psychomodulaéni latky

Co jsou zarazené psychoaktivni latky?

Jedna se o karanténni seznam pro neznamé latky, které se nové objevi na Ceském trhu. Po jejich zarfazeni bude
mozné tyto latky jen védecky zkoumat. Nebude tedy mozné je legalné prodavat a vyrabét.

Jejich pfechovavani v malém mnozstvi pro vlastni potfebu nicméné nebude trestnym Cinem. Tento seznam umozni
vladé rychle reagovat na nové trendy, aniz by to mélo negativni trestnépravni dopad na bézné uzivatele (RVKPZ,
2025).
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Psychomodulaéni latky

Co jsou psychomodulaéni latky?

Pokud se po dukladném prozkoumani prokaze, ze latka nepfedstavuje zavazné zdravotni a socialni riziko, maze se
vlada rozhodnout ji zaradit na druhy seznam — psychomodulacni latky. Psychomodulacni latky bude mozné prodavat
za velmi pfisnych podminek dospélym spotfebiteliim.

Posuzovani bude provadeét expertni skupina pod zastitou Ministerstva zdravotnictvi, Statniho zdravotniho Ustavu a
Ufadu vilady. O zarazeni jednotlivych latek bude rozhodovat viada (RVKPZ, 2025).
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Psychomodulaéni latky

Budou psychomodulaéni latky dostupné détem?

Ne. Byt se jedna o latky, které by z definice nemély predstavovat zavazné zdravotni ani socialni riziko,
psychomodulacni latky nejsou bez rizika. Proto bude platit ploSny zakaz prodeje psychomodulacnich latek nezletilym.
Prodej bude mozny pouze ve specializovanych obchodech, kam bude vstup nezletilym zakazan.

Prodej pres internet bude mozny jen, pokud se kupuijici prokaze napft. prostfednictvim bankovni identity a pokud mu
bude zasilka doru€ena do vlastnich rukou. Opakované podani nebo prodej psychomodulacni latky ditéti bude trestnym
cinem, stejné jako v pripadé alkoholu (RVKPZ, 2025).
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Psychomodulaéni latky

Jaka budou pravidla pro prodej psychomodulaénich latek?

Zakon nastavuje pro trh s psychomodulacnimi latkami pfisné&jSi pravidla nez jaka plati pfi prodeji alkoholu nebo
tabakovych vyrobku. Jedna se napfiklad o ploSny zakaz reklamy, sponzoringu a vydejnich automatd. Vyrobky budou
muset splhovat pfisna pravidla pro kvalitu, bezpe¢nostni varovani, obaly atd.

Psychomodulacni latky nebude mozné prodavat ve Skole, v restauraci nebo v supermarketu. Za povoleni k prodeji je
prodejce povinen platit ro¢ni poplatek, ktery je pfijmem statniho rozpoctu. V pripadé poruseni téchto povinnosti muze
byt ulozena pokuta az 2 miliony korun nebo trest odnéti svobody (RVKPZ, 2025).
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Psychomodulaéni latky

Jakych latek se bude nova regulace tykat?

Na seznam psychomodulacnich latek zatim zadné latky zafazeny nebyly. O zafazeni na seznam rozhoduje vlada, na
zakladé doporuceni vychazejiciho z hodnoceni jejich rizikovosti expertni skupinou.

Na seznam psychomodulacnich latek nicméné neni mozné zaradit latky, které jsou jiz nyni mezinarodné zakazané
(napf. kokain nebo extaze) (RVKPZ, 2025).
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Psychomodulaéni latky

Bude mozné psychomodulacni latky uzivat kdekoli a kdykoli?

Ne. Pro konzumaci psychomodulacnich latek budou v tomto ohledu platit podobna pravidla jako pro konzumaci
alkoholu. Rizeni vozidel pod vlivem psychomodulacnich latek bude trestnym Cinem stejné jako v pfipadé alkoholu nebo

zakazanych latek (RVKPZ, 2025).
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Psychomodulaéni latky

Jaké budou pravomoci obci v oblasti vefejného poradku?

Obec bude mit moznost zakazat prostfednictvim obecné zavazné vyhlasky konzumaci psychomodulacnich latek v
blizkosti Skoly nebo na akci pfistupné nezletilym nebo ji omezit v pfipadé konani sportovni nebo kulturni akce.

Obec bude mit dale pravomoc kontrolovat dodrZzovani zakazu reklamy, vydejnich automatd nebo prodeje
psychomodulacnich latek nezletilym nebo mimo specializovanou prodejnu a dalSich zakonnych povinnosti a
projednavat prestupky s tim souvisejici (RVKPZ, 2025).

O jaké latky se jedna?

Kratom, kratom extrakt (konopi do jednoho procenta THC a konopi extrakt a tinktura do jednoho procenta THC).
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Psychomodulaéni latky - kratom

Kratom z pohledu adiktologa
U vétSiny experimentujicich jedincl nedochazi k rozvoji zavislosti v dospélosti

Kratom je latka s vyznamnym rizikem, mluvme o ném ovSem realisticky
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Klinika adiktologie

Psychomodulaéni latky — KratomX

Kratom je psychoaktivni latka pochazejici ze stejnojmenného stromu, ktery roste prevazné v Jihovychodni Asii. Kratom
obsahuje vice nez 40 alkaloidu. Nejznaméjsi ucinna latka je Mitragynin. Tento alkaloid se nejvice vyskytuje v listech,
které uzivatelé zvykaji, Ci obasné koufi.

Uginné latky

Mitragynin a 7- hydromitragynin. Jedna se o tzv. indolové alkaloidy, které jsou vyuzivany pro své ucinky v Iékarstvi

k 16Cbé chronickée bolesti. Dale byly vyuzZivany k |€Cbé abstinencnich pfiznakd od uzivani opiatd. Mitragynin i 7-
hydromitragynin jsou povazovany za tzv. agonisty opiodnich receptoru. Diky témto alkaloidim byva kratom prodavan
jako nahrazka opia.

Mezi dalSi alkaloidy objevené v kratomu jsou napfiklad mitraphyline, mitragynalin, raubasin a mnoho dalSich. Celkovy
obsah alkaloidl v 1 listu kratomu se pohybuje mezi 0,5-1,5% hmotnostniho obsahu susiny. Z tohoto mnozstvi tvofi
60% mitragynin a 2 % tvori 7- hydromitragynin.

Kratom je konzumovan pro své psychoaktivni ucinky. Bylo zjisténo, Ze alkaloid 7- hydromitragynin muze byt az 17x
ucinnéjsi nez morfium.
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Klinika adiktologie

Psychomodulaéni latky — KratomX

Zpusob konzumace

Obvykle jsou Cerstvé nebo susene listy zvykany nebo se louhuji v podobe Caje. Susené listy je mozne take kourit.
NejCastéji se vSak muzete setkat s drcenymi listy, které se prodavaji v podobé zeleného az tmave zeleného prasku.
Ten se poté konzumuje s vodou, ¢ajem Ci slazenym napojem. Kratom je mozné zakoupit i v tabletach a v podobé
tekutého extraktu. Konzumace kratomu s alkoholovymi napoji muze zpusobit zdravotni komplikace.

V prodeji v riznych barevnych obalovych variantach — spiSe obchodni vyuZziti
Medicinské vyuziti

V zemich jihovychodni Asie byl dfive Kratom pouzivan k 1é€bé akutnich zanétu strev, bolestech svalu, kasle a prajma.
Dale byly zaznamenany pfipady, kdy byl Kratom pouzivan jako substituéni latka u zavislosti na opiatech.

Uéinky zadouci
1. typ konzumace je v malé davce a to zpravidla do 5 gramu kratomu. V malé davce ma Kratom stimulujici ucinky,
ktere jsou podobné ucinkim kokainu. Uzivatel zpravidla pocituje zvySeny narust energie a euforie. Kratom byva

oblibeny u studentu, sportovcl a Fidi€l kamiont kvuli narustu pozornosti a koncentrace. UCinky nizké davky trvaji
hodinu az hodinu a pul.

2. typ konzumace je uziti vysoké davky kratomu. Vysoké davky kratomu maji oproti tomu sedativni ucinky a jsou
srovnatelné s uzitim morfia. Uzivatel, ktery uzije davky mezi 10-15 g muze pocitovat uvolnény stav a ospalost. Pfi uziti
vysoké davky kratomu trvaji ucinky az 5 hodin.

Pocity zménéného stavu se zpravidla dostavuji 30-60 minut po jeho konzumaci. Latky mitragynani a 7-
hydroxymytragininu se v téle zdrzuji 2 az 3 hodiny a poté jsou vyluCovany moci.
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Klinika adiktologie

Psychomodulaéni latky — KratomX

Nezadouci ué€inky

PFi uziti malé davky a navozeni stimulujiciho uc€inky se muze objevit zrychlené buseni srdce, svédéni kize, nevolnost,
ztrata chuti k jidlu. Pfi dlouhodobém uzivani se mohou objevit ubytky na vaze, chronicka unava. Po uziti vysoké davky
kratomu se vyrazné nedoporucuje pit alkohol a uzivani dalSich psychoaktivnich latek. Byly popsany pfipady smrti
zpUsobené kombinaci alkoholu a vysoké davky kratomu. DalSi negativni uéinky mohou dale byt zacpa, pocity

zmatenosti a nadmérné poceni. Dlouhodobé uzivani kratomu se mize podepsat i na psychice uzivatele. Jedinec se
muze potykat s celkovym vyCerpanim, depresemi az psychozou.

Hlavni rizika

Pfi kombinaci s jinymi psychoaktivnimi latkami maze dojit k pretizeni organismu az k umrti. Kratom by se nemél
kombinovat s dalSimi drogami, obzvlast s kokainem, amfetaminy a alkoholem.

Pfi dlouhodobém a pravidelném uzivani dochazi ke zvyseni tolerance. MlzZe vzniknout zavislost a objevuje se i bazeni
(tzv. craving). Abstinencni pfiznaky se projevuji jako u zavislosti na opiatech- horecka, poceni, prujem, silné svalové
kfeCe, uzkosti a nespavost.

Neznalost rizik spojenych s uzivanim — podcenovani

Obsah rtznych (dle logiky distribuce neznamych) pfimési — tézké kovy, pesticidy, hnojiva ...
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Psychomodulaéni latky — Kratom extrakt

Koncentrovana forma kratomu.
SilnéjSi u€inek nez bézné kratomoveé prasky (pro tvorbu Caje).

Tento extrakt je zpravidla volba pro ty, kteri hledaji intenzivnejsi zazitek a potrebuji mensi davky
pro dosazeni pozadovaného efektu.

Uginnost a &istota.
Vyrabi specialnim procesem, pfi kterém se koncentruji aktivni latky z listd kratomu.

Jedna se o silngjSi a koncentrovangjsi davku alkaloidu, které mohou mit rychlejsi a
dlouhotrvajici ucinky.

Pro dosazeni stejnych vysledku staCi mensi mnozstvi extraktu ve srovnani s tradicnim
kratomovym praskem.

Tablety (kapsle) / mast/ gel / ....
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Psychomodulaéni latky — Kratom

Kazuistika

- Muz, 16 let

- Davka kolem 60 g/denné

- Neuspésné pokusy o abstinenci svepomoci, uzivani uz pro néj bylo velmi problematicke
- Preveden na kodein kvuli zvladani abstinenénich symptomu a postupné vysazovani

- Recidiva na kratomu po 6 mésicich, preveden na Zubsolv, postupné vysazovani

NEMOCNICE V PRAZE PrRAlG

Klinika adiktologie
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Klinika adiktologie

Psychomodulaéni latky — co to prinese?

Nakladani s latkami

Nakladanim s témito latkami se rozumi: vyzkum, vyroba, dovoz, distribuce, koupé za ucelem jejich uvadéni na trh,
skladovani a pfeprava.

Samoziejmé i péstovani rostlin ¢i hub (pokud muzeme z téchto rostlin a hub takovéto latky ziskat).

Za neopravnéné nakladani s témito latkami se nepovazuje (neni potfeba povoleni), pfechovavani malého mnozstvi pro
vlastni potrebu.

Jedna se akceptovatelny (jediny) zplsob nakladani pfimo souvisejici s uzitim pro osobni potfebu.

Povoleni k nakladani s psychomodulaénimi latkami

Prodejci i distributofi = povoleni od Ministerstva zdravotnictvi,
Je neprevoditelné a opravnuje osobu jen k Cinnostem, pro kterou je vydano.

Ministerstvo zdravotnictvi ve spolupraci se SZU a RVKPZ, na zakladé vlastnich zjisténi / na zakladé spoluprace v
ramci systému vCasneho varovani EU v oblasti novych psychoaktivnich latek, navrhne viadé zarazeni nové
psychoaktivni latky na seznam zarazenych psychoaktivnich latek nebo na seznam navykovych latek.
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Psychomodulaéni latky — co to prinese?

Zprisnéni prodeje
Klasické kamenné prodejny musi byt specializované a pfistupné pouze pro osoby starsi 18 let.

Internetovy prodej bude mozné provozovat pouze pfi uziti kvalifikovaného systému, coz je systém elektronické
identifikace upraveny zakonem o elektronické identifikaci.

Po ovéreni véku, Ize zbozi kupujicimu zpfistupnit a dorucit mu jej vyhradné do vlastnich rukou.

Oznacovani a baleni

Obaly produktd musi obsahovat povinné informace, jako je text ,psychomodulacéni latka“, nazev latky, mnozstvi, zemé
puvodu, Sarze a varovani pfed moznymi riziky spojenymi s uzivanim.

Baleni nesmi byt klamavé ani pfipominajici svym vzhledem cukrovinky, Cokoladu nebo bonbony.
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Psychomodulaéni latky — co to prinese?

Kontrola kvality
Kazda Sarze kratomu a dalSich psychomodulacénich latek bude muset byt testovana v akreditované laboratofi, aby
splhovala bezpecnostni standardy.

Zakaz reklamy

Zakazuje se takova reklama, jejimz cilem nebo pfimym ¢i nepfimym ucinkem je propagace psychomodulaénich latek
(vidi alkohol), Sifena prostfednictvim sluzeb informacni spolecnosti, tisku, publikaci, letaku, plakatl nebo jinych
tiskovin, €i Sifena jinym zplsobem.

Vyjimku tvofi vyluéné vnitfni prostory specializovanych prodejen, kam nemaji pfistup osoby mladsi 18 let.

Evidence

Osoby nakladajici s psychomodulaénimi latkami budou povinni vést podrobnou evidenci o veSkerém nakladani s témito
latkami a kazdoro¢né podavat hlaseni MZ o vyrobé, péstovani, distribuci, nakupu, prodeji, dovozu psychomodulacnich
latek, o stavu a pohybu jejich zasob za uplynuly kalendarni rok, a to vzdy do konce unora roku nasledujiciho. Tzn. za
rok 2025 bude potreba evidenci predlozit do unora roku 2026.
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Psychomodulaéni latky — co to prinese?

Sankce

Nedodrzeni pravidel bude sankcionovano pokutami az do vySe 1 000 000 K¢, pripadné do€asnym nebo trvalym
odebranim povoleni.

Ti, ktefi neopravnéné nakladaji s témito latkami ve veétSim rozsahu, se mohou dopustit i trestného Cinu.
Zavadi se ust. § 251a trestniho zakoniku jako novy trestny €in neopravnéné nakladani s psychomodulacnimi latkami.

Trestné pravni definice (§ 130 tr. zak.):

(1) Navykovou latkou se rozumi alkohol, omamné latky, psychotropni latky a ostatni latky zpUsobilé nepfiznivé ovlivnit
psychiku Cloveka nebo jeho ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani.

(2) Pro ucely tohoto zakona se za navykové latky povazuji také psychomodulacni latky a zarazené psychoaktivni latky.

Urad vlady Ceské republiky
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Neopravnéné nakladani s psychomodulacnimi latkami

(1) Kdo neopravnéneé ve vétSim rozsahu naklada s psychomodulacnimi latkami, bude potrestan odnétim svobody az na
dvé léta, penézitym trestem nebo zakazem Cinnosti.

(2) Odnétim svobody na Sest mésiclu az pét let, penézitym trestem nebo zakazem cinnosti bude pachatel potrestan,
a) zpusobi-li éinem uvedenym v odstavci 1 znacnou Skodu,
b) zpusobi-li inem uvedenym v odstavci 1 téZkou ujmu na zdravi, nebo

c) ziska-li takovym Cinem pro sebe nebo pro jiného znacny prospéch.

(3) Odnétim svobody na dvé Iéta az osm let bude pachatel potrestan,
a) zpusobi-li &inem uvedenym v odstavci 1 Skodu velkého rozsahu,
b) zpUsobi-li inem uvedenym v odstavci 1 téZkou Ujmu na zdravi nejméné dvou osob nebo smrt, nebo

C) ziska-li takovym Cinem pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého rozsahu.

Klinika adiktologie ta Karlova PRA|G
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Co tedy s tim?

Nové psychoaktivni latky a dalsi latky s psychoaktivnim ucCinkem, které nepredstavuji zavazné riziko pro verejné zdravi
nebo riziko zavaznych socialnich dopadud na jednotlivce a spole¢nost a sou¢asné jsou uvedeny v nafizeni viady o
seznamu psychomodulacnich latek, a vyrobky z nich [§ 2 pism. |) ZakNL].

Set je komplexni, tedy psychické, a i fyzické nastaveni jedince, ktery navykovou latku uziva. Jedna se tedy o jeho
aktualni naladu, zivotni situaci, jim oekavané ucinky latky, unavu, neurochemickou citlivost vici konkrétni navykové
latce, ale i pfipadna nezpracovana (psychicka) traumata z minulosti.

Setting je prostfedi, kde je psychoaktivni latka uzivana (ne/znalost prostiedi, kde je latka uzivana, ne/pfijemnost tohoto
prostredi, spoleCnost, ve které je latka uzivana a cely kontext konzumace této latky)
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POzZVANKA NA NEJBLIZSi ONLINE WEBINAR IPREV

- To je v prvnim pololeti vSe a budeme se na Vas tésit zase v zari!
= DalsSim tématem budou tabakové / nikotinové vyrobky a vapovani.

-> Probéhlé webinafe je mozné si zpétné pfehrat v Archivu webinari

- Vice informaci a pfihlaseni : *
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