Centrum vyzkumu zdravého zZivotniho stylu
Katedra antropologie a zdravovédy
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Katedra primarni pedagogiky
a Centrum celozivotniho vzdélavani
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PROGRAM

11. rocnik konference

OCEAZD

10. prosince 2025

/ od 9:00 hodin
v prostorach Pedagogickeé fakulty UP
Zizkovo nam 5
771 40 Olomouc

Zastitu nad akci prevzal
doc. PhDr. Vojtech Regec, Ph.D.
dékan Pedagogické fakulty UP v Olomouci
a
Marek Ostadal

senator Parlamentu Ceské republiky

Odborna garance
doc. Mgr. Michaela Hrivnova, Ph.D.
prodékanka pro védu a vyzkum a doktorska studia Pedagogické fakulty UP v Olomouci

Pedagogicka

fakulta CENTRUM

W CELOZIVOTNIHO
Univerzita Palackého VZDELAVANI
v Olomouci



Program konference

Odborny program:

8.30 —9.00 Registrace ucastnika

Prednaskova cast:
Velkad aula

9.00 — 9.10  Slavnostni zahajeni interaktivni vzdélavaci konference
doc. Mgr. Michaela Hrivnovd, Ph.D., prodékanka pro védu a vyzkum a doktorskd studia,
vedouci Katedry antropologie a zdravovédy a Centra vyzkumu zdravého Zivotniho stylu,
Pedagogickd fakulta UP v Olomouc

9.10 - 9.20 Uvodni slovo piedstavitel zastitujicich a podporujicich organizaci
doc. PhDr. Vojtech Regec, Ph.D., dékan Pedagogické fakulty UP v Olomouci
Marek Ostddal, sendtor Parlamentu Ceské republiky

9.20 - 9.40 Vanoéni pasmo v podani zaka ZS Naklo

9.40 —10.10 Zmrazeni casu - volba kazdé zeny
MUDr. §tépa’n Machac, Ph.D., vedouci lékar IVF Clinic a. s., Olomouc,
predseda Vyboru sekce asistované reprodukce CGPS CLS JEP

10.00 — 10.20 Prestdvka

10.20-T1.00 Prokouknuté Vanoce
por. Bc. Zuzana Slabd, koordindtorka prevence, Oddéleni tisku a prevence,
Policie Ceské republiky — Krajské teditelstvi policie Olomouckého kraje

11.00 — 11.30 Fruktoza a jeji vliv na zdravi
MUDr. Marie Nejedla, doc. MUDr. Lidmila Hamplovd, Ph.D.,
Vysoka skola zdravotnicka, o. p. s., Praha

11.30 — 11.40 Prestdvka

11.40 —12.10 LGBTQI+ ve skole: pruvodce pro vyucujici
PhDr. Tereza Lubasovd, Ph.D., psycholozka, lektorka, Chrudim

12.10 — 12.40 Nevypust dusi - predstaveni programi pro vyucujici a studujici
Simona Dirgasovad, Veronika Dockalova, Nevypust dusi, z. s., Praha

12.40 —12.50 Prestdvka
12.50 —13.20 Vanoce bez vycitek: jak si uzit svatky a neztratit rovnovahu

Mgr. Lucie Micolovd, Marie Kohutovd, DiS., Oddéleni |éCebné vyzivy,
Fakultni nemocnice, Olomouc



13.20 — 13.50

13.50 — 14.00

14.00 —14.30

14.30 — 15.00

15.00 — 15.10

15.10 — 15.40

15.40 — 15.55
15.55 — 16.10
16.10 — 16.30

Predstaveni platformy iPREV - piti energetickych napoju u déeti

a mladistvych

Mgr. Renata Habinidkova, Mgr. et Mgr. Elizabeth Novdkova,
Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze

Prestavka

Nastrahy pri nakupu doplnki stravy nejen v obdobi Vanoc
JUDr. Sabina Caroti, vedouci Oddéleni potravinového prdva a kvality potravin,
Ministerstvo zemédélstvi Ceské republiky

Satria Nusantara - utrpeni jako cesta ke stesti

prim. MUDr. Ales Grambal, zdstupce prednosty, Klinika psychiatrie,
Fakultni nemocnice Olomouc

Prestavka

Limity $kolniho psychologa ($koly) p¥i feseni rizikového chovani u zika
PhDr. Petr Halama, lektor, preventista a skolni psycholog, Zlaté Hory

Inovace v programu Skola podporujici zdravi
PhDr. Mgr. et Mgr. Jitka Reissmannovd, Ph.D., Katedra télesné vychovy a vychovy
ke zdravi, Pedagogickad fakulta, Masarykova univerzita, Brno

Oborovy specificky kompetencni ramec absolventa a absolventky
ucitelstvi vychovy ke zdravi
doc. Mgr. Michaela Hrivnovad, Ph.D., prodékanka pro védu, vyzkum a doktorskd studia,

vedouci Katedry antropologie a zdravovédy, Pedagogickd fakulta, Univerzita Palackého
v Olomouci

Zaver konference a evaluace

Pedagogicka

fakulta CENTRUM
CELOZIVOTNIHO
e ; VZDELAVANI
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